
Dojang-Ordnung der TK2D-Academy

Die folgenden Regeln dienen dem respektvollen, verantwortungsvollen und sicheren Umgang

miteinander - im und außerhalb des Dojangs. Sie orientieren sich an den Werten des Taekwondo

Defense und der traditionellen Lehre des Taekwondo.

1. Sicherheit & Verantwortung

- Den Anweisungen des Trainers bzw. der Übungsleitung ist immer Folge zu leisten - zu deiner

Sicherheit und der deiner Mitschüler.

- Trainingsräume dürfen niemals ohne Aufsicht betreten werden.

- Sparring oder Freikampf ist nur mit ausdrücklicher Erlaubnis des Trainers erlaubt.

- Verlasse den Unterricht niemals ohne Rücksprache mit dem Trainer.

- Schmuck ist während des Trainings nicht gestattet - Verletzungsgefahr!

- Essen im Dojang ist nicht erlaubt.

- Das oberste Ziel jeder Trainingseinheit ist es, gesund nach Hause zu kommen.

2. Respekt & Verhalten

- Jeder Mensch im Dojang verdient Respekt - ganz gleich ob Trainer, Schüler, Eltern oder

Zuschauer.

- Höher graduierte werden geachtet, ebenso wie niedriger graduierte wertgeschätzt werden.

- Behandle die Räume und Gegenstände im Dojang sorgsam und pfleglich.

- Verneige dich beim Betreten und Verlassen des Dojangs - ebenso gegenüber deinem Trainer und

deinen Partnern.

- Betrete den Dojang nur mit gepflegtem Körper.

- Halte deinen Dojang sauber und ordentlich.



3. Verantwortungsbewusster Umgang mit dem Gelernten

- Das im Unterricht Gelernte darf niemals missbräuchlich verwendet werden.

- Die Techniken dienen ausschließlich dem Schutz deiner eigenen Person sowie dem Schutz

anderer - niemals dem Angriff.

- Jeder trägt Verantwortung für sein Handeln - innerhalb und außerhalb des Dojangs.

4. Leitsätze für Innerhalb und Außerhalb des Dojangs

Ich verpflichte mich:

- die Grundsätze des Taekwondo einzuhalten,

- meinen Trainer und alle Höhergestellten zu achten,

- Taekwondo nie zu missbrauchen,

- mich für Freiheit und Gerechtigkeit einzusetzen,

- bei der Schaffung einer friedlicheren Welt mitzuwirken.

Wenn du diese Ordnung verinnerlichst, trägst du nicht nur den Geist der TK2D-Academy in dir,

sondern auch den der Kampfkünste, die dich lehren, stark, respektvoll und verantwortungsvoll zu

handeln - im Dojang und im Leben.


